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Agli studenti del secondo biennio e quinto anno 

Ai coordinatori delle classi 

del secondo biennio e quinto anno 

Loro Sedi 

Sito Web 

 

 

 

Oggetto: Adesioni ai progetti FSL (ex PCTO) per l’anno scolastico 2025/2026. 

           In riferimento all’oggetto si invitano le SS.LL a comunicare entro e non oltre giorno 09/11/2025 

la scelta delle proposte dei percorsi FSL cui si intende aderire per l’anno scolastico 2025/2026. 

Si ricorda che i progetti FSL, “Formazione scuola lavoro”, nei licei vengono attuati per una durata 

complessiva non inferiore a 90 ore nel secondo biennio e nel quinto anno. 
Si invitano pertanto gli studenti del secondo biennio e del quinto anno che non hanno ancora svolto o 

raggiunto il monte ore previsto a scegliere due progetti tra quelli indicati nell’allegato. 

Gli studenti che necessitano di un solo percorso per completare il monte ore complessivo di 90 ore dovranno 

invece indicare una sola preferenza. 
Per aderire ai Percorsi cliccate al seguente link https://forms.gle/EG1MEECGhYK4bJFeA e compilate il 

google moduli.  

Sono, di seguito, riportate le Proposte FSL per l’anno scolastico 2025/2026 (Allegato n. 1).  

Si precisa che l’elenco delle offerte potrebbe subire ulteriori modifiche e/o integrazioni. 

Si fa, infine, presente che gli studenti che hanno già svolto o superato il numero complessivo di 90 

ore non sono tenuti a partecipare a ulteriori percorsi FSL.
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 (Allegato n. 1) 

 
PROGETTI FSL 

A.s. 2025/2026 
 

 

PCTO - HS GLOBAL - POLITICS & SOCIETY 

PCTO – Global Politics and Society (Associazione Diplomatici)  

DURATA: 20 ORE  

DESTINATARI: Fino a 30 studenti delle classi terze, quarte e quinte 

ABSTRACT DEL PROGETTO: il programma prevede, attraverso il contributo di esperti nazionali ed 

internazionali, l'analisi e lo studio delle principali tematiche della geopolitica internazionale, dell’attualità 

nazionale e internazionale. 

Attraverso la dinamica del debate tipica del mondo accademico anglosassone, e con costanti stimoli alla 

cittadinanza attiva, i partecipanti al corso si avvicinano al mondo delle relazioni internazionali e 

diplomatiche, anche in un'ottica di orientamento alla scelta universitaria, acquisendo maggiore familiarità 

con i temi proposti e dedicandosi all'esercizio di competenze trasversali quali public speaking, 

negoziazione e capacità di analisi critica. 

OBIETTIVI E FINALITA’ –  

1) EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA: Costruire un percorso di crescita personale basato sulla 

consapevolezza e sull’etica della responsabilità derivante dall’appartenenza alla società globale e 

sostenere la scuola nella formazione di cittadini attivi e partecipi.  

2) LEADERSHIP E CAPACITÀ RELAZIONALI: Valorizzare quei processi che consentono di 

esercitare leadership nel proprio gruppo. Dall’ascolto alla comunicazione, dalla negoziazione al 

controllo delle emozioni. 

Il corso è composto da 5 Lezioni frontali (online su piattaforma ZOOM) da due ore ciascuna. Lo scopo del 

corso è quello di far comprendere, alle classi coinvolte nel progetto, il ruolo delle principali istituzioni 

nazionali e internazionali da una parte, e dei maggiori attori globali dall’altra, nell’affrontare i temi di 

principale interesse internazionale. Da una spiegazione teorica sull’argomento di riferimento, segue 

un’analisi critica coadiuvata dalla partecipazione di esperti di chiara fama nazionale ed internazionale. 

Gli incontri on line prevedono la trattazione dei seguenti temi: 

Incontro 1 - Orizzonti Uniti per lo Sviluppo Sostenibile e la Pace Globale: Welcome to the Global Politics 

and Society Course 

Incontro 2 - Democrazia e Libertà tra Formazione e Informazione: Fondamenta del Progresso 

Incontro 3 - War&Peace: UN Goals ed equilibri mondiali 

Incontro 4 - Frontiere dell'Innovazione: Sviluppo Sostenibile, Scienza, Tecnologia ed Intelligenza 

Artificiale 

Incontro 5 – Energie rinnovabili, green diplomacy ed equilibri geopolitici in medio oriente 

Il percorso formativo si avvale di materiale strutturato, video-podcast, fornito da Diplomatici e proposto 

dal tutor formatore durante gli incontri on line come avvio di un debate strutturato. Saranno utilizzate 

piattaforma on line e potrebbero essere previste esperienze di formazione in presenza.  
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Il percorso di formazione avrà la durata di 10 h con lezioni on line. Gli studenti avranno la possibilità di 

approfondire ulteriormente le questioni proposte sostenendo un esame finale con il superamento di un test, 

somministrato con Google Moduli (con una preparazione di 10 h. ca); in questo potranno accedere al 

riconoscimento di 20 h. di attività.  

Il corso permette di sperimentarsi in diversi ambiti: orientamento, educazione alla legalità ed alla 

cittadinanza attiva, consapevolezza ed espressione culturale, geopolitica internazionale.  

● Il lavoro svolto dagli studenti è finalizzato comprendere più approfonditamente il mondo di oggi, con 

focus sulla geo-politica per l’acquisizione di competenze trasversali (soft skills);  

● capacità di svolgere i compiti assegnati nei tempi prefissati;  

● capacità di pianificare ed organizzare (Precisione/Attenzione ai dettagli);  

● autonomia nello svolgere un compito;  

● capacità di lavorare insieme ad altri (Teamworking).  

 

ATTIVITÀ, RISULTATI E IMPATTO  

 saper svolgere compiti complessi in lavori di gruppo;  

 affinare le abilità critiche di “autodisciplina interiore”;  

 riflessione su temi critici del mondo attuale attraverso esperienze di lettura “partecipata”;  

 uso di “linguaggi multipli” suono, immagine, video in contesti comunicativi;  

 realizzare debate;  

 acquisizione di competenze sui diritti umani;  

 acquisizione e rafforzamento di competenze sociali e civiche;  

 acquisizione e rafforzamento di abilità relazionali e comunicative;  

 certificazione delle competenze di Cittadinanza a fine percorso.  

DEFINIZIONE DEI TEMPI E DEI LUOGHI  

Mese di novembre a. s. 2024/2025 -  si svolgeranno il laboratorio on line  

Gli studenti potrebbero essere impegnati in attività esterne durante gli eventi conclusivi del percorso 

(partecipazione alle simulazioni internazionali Change the World Model United Nations – CWMUN).  

Che cosa ha imparato lo “studente-apprendista”?  

 Competenze, capacità di portare a termine un compito assegnato con senso di responsabilità 

 apertura verso forme di pensiero e di culture differenti, capacità di sapersi organizzare, sapere 

trovare soluzioni creative e innovative, imparare ad imparare 

 Valutazione iniziale; valutazione in itinere; valutazione finale 

 Registrazione della formazione 

 Certificazione della formazione secondo i dispositivi previsti dalla regolamentazione regionale 

 Valutazione finale del corso 

 

Change the World Model United Nations (Associazione diplomatici) 
 

DURATA: 80 ORE circa, di cui possono esserne riconosciute come ore di PCTO 60 

 

Finalità: Il Change the World Model United Nations (CWMUN), promosso dalla Change the World 
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Academy (CWA) di Associazione Diplomatici, porta gli studenti nei luoghi simbolo della diplomazia 

internazionale, permettendo loro di confrontarsi con temi di attualità in contesti di eccellenza. La 

partecipazione degli studenti si svolge attraverso un gioco di simulazione che consiste nel rappresentare, 

nell’ambito di uno dei principali organi ONU, i Paesi membri così come assegnati a ciascuna scuola dallo 

staff board dell’ente organizzatore. I delegati lavorano nelle singole commissioni sui topic presenti in 

agenda sino alla votazione finale delle risoluzioni.  

 

Obiettivi didattici: Il CWMUN esplora in profondità le grandi tematiche internazionali attuali, con 

particolare attenzione al ruolo e al funzionamento delle principali istituzioni globali, come le Nazioni Unite 

e l’Unione Europea. Il progetto favorisce lo sviluppo di soft skill fondamentali - quali public speaking, 

teamwork e problem solving - e la costruzione di un network internazionale che collega studenti, scuole e 

istituzioni, favorendo il dialogo interculturale e la collaborazione tra giovani di tutto il mondo, nel contesto 

di un’esperienza certificata. 

 

Contenuti: Il CWMUN comprende un corso online che include 10 sessioni in piattaforma Zoom da due 

ore ciascuna, arricchite da briefing informali per consolidare le conoscenze e porre domande direttamente 

ai formatori. Alcune di queste sessioni vengono dedicate ad apposite Masterclass, in cui gli studenti hanno 

la possibilità di partecipare a dibattiti di alto livello con esperti di vari settori su tematiche cruciali, come 

cambiamenti climatici, intelligenza artificiale e relazioni tra guerra e pace. Il corso è finalizzato alla 

preparazione degli studenti alla simulazione del funzionamento dei principali organi delle Nazioni Unite.  

 

Attività previste: UN Delegate Course - Attività individuale 

Modalità di svolgimento, durata e sede: modalità online (Piattaforma Zoom), 10 incontri da due ore 

ciascuna, Piattaforma E-Learning 

RISULTATI ATTESI: acquisizione di competenze trasversali (soft skill), come public speaking, 

teamwork e problem solving, utili per il mondo accademico e professionale. Capacità di sviluppare un 

pensiero critico e una visione globale sulle principali tematiche dell’agenda politica globale e sul 

funzionamento delle principali istituzioni nazionali, europee e internazionali.  

 

FESTIVAL DELLA MULTICULTURALITA’ 

 

Progetto PCTO – “Festival della Multiculturalità” Pro Loco Mazara del Vallo APS 

 

Referente: Liliana Ingenito 

 

Finalità del Progetto  

 Promozione Turistica, valorizzare Mazara del Vallo come meta culturale e multiculturale nel 

periodo pre-natalizio.  

 Inclusione e Dialogo: Favorire la convivenza e la conoscenza tra culture diverse tramite arte, 

storia e gastronomia. 

 Formazione Giovani: Sviluppare competenze civiche, linguistiche e comunicative attraverso 

esperienze pratiche. 

 

Obiettivi Didattici 
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 Applicare le lingue straniere nella comunicazione turistica. 

 Sviluppare capacità di mediazione interculturale e di promozione territoriale. 

 

Contenuti e Attività 

 Visite Guidate e Apertura Siti Storici 

 Casbah e Quartiere Arabo 

 Chiese simbolo del dialogo culturale 

 Laboratori Enogastronomici 

 “I Sapori del Mediterraneo”: focus sul cous cous come simbolo di unione. 

 Laboratori Artistici e di Ceramica 

 “Blu di Mazara”: incontro tra arte siciliana e maghrebina. 

 

Svolgimento 

Luogo: Centro storico di Mazara del Vallo 

Date: 12 – 15 dicembre 2025 Durata: 30 ore 

Partecipanti: max 30 studenti (classi III-IV Liceo Scientifico, Classico e Linguistico) 

Attività: accoglienza turistica, visite guidate, laboratori artistici ed enogastronomici 

 

ALLENIAMO L’INCLUSIONE 

 

Anno scolastico: 2025/2026 

Istituto: I.I.S.S. “Liceo G. G. Adria – G. P. Ballatore” 

Referente: Prof. Baldo Danilo Sinacori 

Partner esterno: ASD Paralimpica “Mimì Rodolico” Mazara 

Esperto esterno: Prof. Majelli Gaspare 

Durata: 30 ore (15 incontri da 2 ore) 

Periodo: ottobre 2025 – marzo 2026 

 

Destinatari: studenti del triennio (max 20: 15 normodotati + 5 con disabilità) 

 

Finalità e obiettivi 

 Inclusione e cittadinanza attiva: promuovere rispetto delle differenze, empatia, solidarietà. 

 Benessere psico-fisico: sviluppare uno stile di vita attivo con attività motorie inclusive. 

 Responsabilità sociale: incoraggiare collaborazione, senso di comunità e regole comuni. 

 Orientamento: scoprire attitudini relazionali, educative e sportive utili anche post-diploma. 

 

Obiettivi didattici specifici 

 Migliorare comunicazione, ascolto attivo, leadership inclusiva. 

 Progettare attività motorie adattate a diverse abilità. 

 Conoscere tecniche e sport paralimpici (sitting volley, basket in carrozzina, goalball). 

 Allenare empatia, gestione emozioni e capacità organizzative. 

 

Contenuti e metodi 
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 Linee guida per attività motoria adattata. 

 Tecniche di supporto a persone con disabilità. 

 Utilizzo di strumenti inclusivi (palle sonore, ostacoli morbidi, bastoni adattati). 

 Conoscenza e sperimentazione di sport paralimpici. 

 Progettazione e documentazione di attività motorie (schede e diari di bordo). 

 

Metodi e strategie 

 Didattica laboratoriale e attiva. 

 Cooperative learning e peer tutoring. 

 Role playing e simulazioni (allenatore, compagno con disabilità, arbitro). 

 Apprendimento multisensoriale (visivo, uditivo, tattile). 

 Circle time e debriefing finale dopo ogni lezione. 

 Personalizzazione delle attività in base ai bisogni (pause, adattamento di materiali e spazi). 

 

Attività e sviluppo progettuale 

 

Il progetto si sviluppa in 15 lezioni pratiche da 2 ore ciascuna, presso Playground di via Belgio (Mazara) 

o Palazzetto dello sport. 

 

Lezioni e contenuti principali: 

 

 Conosciamoci e patto di gruppo 

Giochi di conoscenza, regole condivise di comunicazione e sicurezza, attività sensoriali semplici. 

 

 Ascolto e fiducia 

Esercizi di guida bendata, attività ritmiche e musicali per favorire fiducia ed empatia. 

 

 Schemi motori di base 

Percorsi a stazioni adattati a diverse abilità (camminare, saltare, percorsi per carrozzina). 

 

 Gioco cooperativo “Costruiamo insieme” 

Creazione di un percorso gigante con blocchi morbidi; valorizzazione dei ruoli equivalenti. 

 

 Palla e spazio 

Lanci e prese con palle di diverse dimensioni e consistenze, uso della palla sonora. 

 

 Circuito dei sensi 

Attività multisensoriali (camminata su superfici diverse, riconoscimento tattile/olfattivo). 

 

 Mini atletica inclusiva 

Staffette cooperative, esercizi adattati per studenti con autismo o difficoltà motorie. 

 

 Giochi di equilibrio 
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Percorsi su linee/cuscini instabili, attività con funicella, tutoraggio per sindrome di Down. 

 

 Ballo e ritmo 

Danze semplici in gruppo, uso di foulard colorati per stimolare percezione visiva e creatività. 

 

 Sport adattato: Sitting Volley 

Spiegazione regole base e mini-partite seduti a terra o su tappetoni. 

 

 Percorso collaborativo “Portiamo l’amico” 

Attività a coppie o gruppi per trasportare oggetti insieme, stimolando coordinazione ed emozioni. 

 

 Basket inclusivo 

Tiri a canestro con altezze variabili, palloni morbidi, rotazione dei ruoli (tiro, rimbalzo, passaggio). 

 

 Gioco delle emozioni 

Attività motorie abbinate a stati emotivi (saltare “felici”, camminare “curiosi”), utile per studenti con 

autismo. 

 

 Creiamo la nostra coreografia 

Progettazione in gruppi misti di un numero motorio (danza, giochi di palla, esercizi). 

 

 Festa finale e Open Day 

Dimostrazione delle attività apprese, condivisione con famiglie e docenti, consegna attestati. 

 

Risultati attesi 

 

 Competenze tecniche: progettazione e conduzione di attività motorie inclusive. 

 

 Soft skills: empatia, problem solving, collaborazione, leadership. 

 

 Cittadinanza: responsabilità, rispetto delle regole, senso di comunità. 

 

 Motivazione: maggiore partecipazione, autostima e riduzione rischio dispersione scolastica. 

 

Indicatori di successo 

 

 Completamento ore da parte del 90% studenti. 

 

 Schede di allenamento e diari di bordo prodotti. 

 

 Gradimento >80% nei questionari. 

 

 Miglioramento delle competenze trasversali (empatia, collaborazione, problem solving). 
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ARBITRO PALLAVOLO 

 

Anno scolastico: 2025/2026 

Istituto: I.I.S.S. “Liceo G. G. Adria – G. P. Ballatore” 

Referente: Prof. Baldo Danilo Sinacori 

Partner esterno: FIPAV (Federazione Italiana Pallavolo) 

Istruttore esterno: Istruttore federale FIPAV 

Durata: 30 ore (20 di corso + 5 di esame e tirocinio) 

Periodo: ottobre/novembre 2025 – aprile/maggio 2026 

Destinatari: studenti del triennio (max 20) 

 

 

Finalità e obiettivi 

 

 Educativi: promuovere responsabilità, imparzialità, autocontrollo e rispetto delle regole. 

 

 Orientativi: offrire un percorso professionalizzante che apre alla qualifica di Arbitro Effettivo FIPAV. 

 

 Inclusivi: accessibile anche a studenti con BES o lievi disabilità motorie. 

 

 Trasversali: sviluppare competenze come decision making, gestione dello stress, problem solving, 

comunicazione efficace. 

 

Contenuti e metodi 

 

Contenuti principali 

 

Regole di gioco (campo, ruoli, punteggi, tocchi di palla, servizio, attacco, muro, libero). 

 

Tecnica arbitrale: gesti ufficiali, posizionamento, collaborazione tra 1° e 2° arbitro. 

 

Compilazione e controllo del referto. 

 

Gestione di disciplina, conflitti e tempi di gioco. 

 

Orientamento professionale: tesseramento FIPAV e prospettive di carriera arbitrale. 

 

Metodi: lezioni interattive, simulazioni in palestra, cooperative learning, role playing, osservazioni di 

partite reali. 

 

Attività e sviluppo progettuale 

 

Il progetto si articola in tre fasi principali: formazione teorica, esame e tirocinio pratico. 
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1. Corso teorico-pratico (20 ore – 10 lezioni da 2 ore) 

 

Le lezioni saranno condotte da arbitri nazionali e istruttori FIPAV, con progressione graduale dai 

fondamenti teorici alla simulazione arbitrale. 

 

Lezione 1: introduzione al ruolo dell’arbitro, campo di gioco, attrezzature, squadre e punteggi. 

 

Lezione 2: situazioni di gioco, tocchi di palla, regole su attacco, difesa e servizio. 

 

Lezione 3: tattiche di gioco in ricezione e difesa; analisi di azioni complesse. 

 

Lezione 4: interruzioni regolamentari, sostituzioni, ritardi di gioco. 

 

Lezione 5: il ruolo del libero e il suo utilizzo. 

 

Lezione 6: disciplina di gara e gesti ufficiali. 

 

Lezione 7: comportamento dei giocatori, falli di posizione, fondamentali di gioco. 

 

Lezione 8: collaborazione tra arbitri e segnapunti, tecniche di comunicazione in campo. 

 

Lezione 9: referto di gara (compilazione, simulazioni di set, trascrizione del libero, controllo finale). 

 

Lezione 10: ripasso generale e simulazioni complete di partita. 

 

2. Esame finale (5 ore) 

 

Prova teorico-pratica per conseguire la qualifica di Arbitro Effettivo FIPAV. 

 

Valutazione su regolamento, gestualità, gestione del referto e conduzione della gara. 

 

3. Tirocinio pratico (5 ore minime) 

 

Ogni studente idoneo sarà chiamato ad arbitrare almeno una gara ufficiale giovanile. 

 

L’attività sarà supervisionata da un tutor FIPAV, con compilazione di schede di osservazione. 

 

Risultati attesi 

 

 Competenze tecniche: conoscenza regolamento, capacità di arbitrare una partita in autonomia, qualifica 

FIPAV. 

 

 Soft skills: gestione stress, decision making rapido, comunicazione chiara, leadership. 
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 Cittadinanza e inclusione: rispetto delle regole, etica sportiva, pari opportunità di accesso. 

 

 Orientamento: stimolo a proseguire il percorso arbitrale con possibilità di guadagni e rimborso spese. 

 

Indicatori di successo 

 

 Percentuale di studenti ammessi e promossi all’esame. 

 

 Numero di gare arbitrate e studenti tesserati FIPAV. 

 

 Gradimento >80% nei questionari di studenti e famiglie. 

 

 Valutazione positiva dei tutor sulle prestazioni arbitrali. 

 

Corso arbitro effettivo calcio a 11 

Anno scolastico: 2025/2026 

Istituto: I.I.S.S. “Liceo G. G. Adria – G. P. Ballatore” 

Referente: Prof. Baldo Danilo Sinacori 

Partner esterno: AIA (Associazione Italiana Arbitri) – sezione di Marsala 

Istruttore esterno: Giuseppe Asaro (AIA) 

Durata: 40 ore (30 corso + 5 esame + 5 gara ufficiale) 

Periodo: ottobre/novembre 2025 – febbraio/marzo 2026 

Destinatari: studenti del triennio (max 30) 

Costo: gratuito (divisa ufficiale, fischietto e taccuino forniti dall’AIA) 

 

Finalità e obiettivi 

 

 Educativi: puntualità, autodisciplina, imparzialità, capacità di gestione delle emozioni. 

 

 Sociali: sviluppare autonomia, responsabilità e collaborazione in un contesto sportivo. 

 

 Orientativi: avvicinare al mondo arbitrale con la possibilità di ottenere la qualifica di Arbitro Effettivo 

di Calcio a 11. 

 

 Inclusivi: favorire la partecipazione anche di studenti non praticanti sport. 

 

 Trasversali: decision making rapido, problem solving, gestione dei conflitti, resilienza. 

 

Contenuti  

 

 Studio del Regolamento del Gioco del Calcio e norme federali AIA. 
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 Tecniche di arbitraggio: posizionamento, segnalazioni, gestione tempo di gioco. 

 

 Preparazione atletica di base, alimentazione e prevenzione infortuni. 

 

 Simulazioni di gara con esercitazioni pratiche in campo. 

 

 Compilazione dei referti ufficiali e uso piattaforme federali. 

 

 Valori dello sport: fair play, sana competizione, rispetto dell’ambiente. 

 

Metodi e strategie: 

 

 Lezioni frontali interattive con supporti multimediali (video, presentazioni, analisi match). 

 

 Problem solving e casi di studio reali (situazioni di gioco complesse). 

 

 Role playing in campo: esercizi su falli, fuorigioco, decisioni difficili. 

 

 Laboratori pratici di segnalazione, posizionamento e gestione della gara. 

 

 Peer learning e confronto tra studenti. 

 

 Verifica teorico-pratica finale con esame scritto e prova in campo. 

 

Attività e sviluppo progettuale 

 

Il percorso prevede tre fasi: corso teorico, esame e tirocinio con gara ufficiale. 

 

1. Corso teorico (30 ore) 

 

Si articola in 10 incontri (3 ore ciascuno), affrontando le 17 Regole del Gioco del Calcio: 

 

Regole 1–4: terreno di gioco, pallone, calciatori, equipaggiamento. 

 

Regole 5–6: ruolo dell’arbitro e degli altri ufficiali di gara. 

 

Regole 7–8: durata della gara, inizio e ripresa del gioco. 

 

Regole 9–10: pallone in gioco o non in gioco, esito della gara. 

 

Regola 11: fuorigioco. 

 

Regola 12: falli e scorrettezze. 
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Regola 13: calci di punizione. 

 

Regola 14: calcio di rigore. 

 

Regole 15–17: rimessa laterale, calcio di rinvio, calcio d’angolo. 

 

Ripasso generale: sintesi delle regole e simulazioni in aula e in campo. 

 

2. Esame di qualifica (5 ore) 

 

Prova teorico-pratica in sede AIA. 

 

Superamento necessario per ottenere la qualifica di Arbitro Effettivo di Calcio a 11. 

 

3. Tirocinio pratico (5 ore) 

 

Direzione di almeno una gara ufficiale della categoria Giovanissimi Provinciali Fascia B. 

 

Supervisione di tutor AIA e compilazione di referto di gara. 

 

Risultati attesi 

 

 Competenze tecniche: conoscenza approfondita del regolamento, capacità di condurre una gara, 

compilare referti, gestire dinamiche di campo. 

 

 Soft skills: gestione dello stress, leadership, prontezza decisionale, comunicazione efficace. 

 

 Cittadinanza: senso di responsabilità, rispetto delle regole, imparzialità, spirito di comunità. 

 

 Orientamento: possibilità di avviare una carriera come arbitro federale AIA, con prospettive di crescita 

professionale e rimborsi. 

 

Indicatori di successo 

 

 Percentuale di studenti che ottengono la qualifica AIA. 

 

 Numero di gare ufficiali arbitrate. 

 

 Qualità delle prestazioni valutata dai tutor. 

 

 Gradimento >80% nei questionari di studenti e famiglie. 

 

Corso arbitro calcio a 5 FUTSAL 
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Descrizione del progetto 

Il progetto PCTO “Corso Arbitro Calcio a 5 – Futsal” promosso dall’I.I.S.S. Liceo G. G. Adria – G. P. 

Ballatore in collaborazione con l’AIA (Sezione di Marsala) offre agli studenti del triennio un percorso 

formativo volto all’acquisizione della qualifica ufficiale di Arbitro Effettivo di Calcio a 5 riconosciuta 

dalla FIGC. 

L’esperienza unisce formazione teorica, pratica e di cittadinanza attiva, favorendo lo sviluppo di 

autonomia, senso di responsabilità, capacità decisionali e gestione dello stress. Il corso è gratuito e 

costituisce un’occasione di orientamento verso il mondo sportivo e associativo. 

Le attività si articolano in più fasi e prevedono una combinazione di lezioni teoriche, simulazioni 

pratiche e verifiche finali. 

1. Parte teorica (30 ore) 

Si svolge in orario extrascolastico, presso l’istituto o strutture AIA, con 2/3 incontri a settimana. 

Gli studenti approfondiscono le Regole del Gioco del Calcio a 5, studiate in modo progressivo: 

 Analisi delle Regole n. 1–17 (campo, pallone, ruoli, falli, punizioni, calci di rigore, rimesse, 

ecc.); 

 Norme federali e procedure disciplinari FIGC/FIFA/IFAB; 

 Ruolo dell’arbitro e del secondo arbitro, gestione del tempo e del cronometrista; 

 Preparazione atletica, alimentazione e prevenzione infortuni; 

 Compilazione dei referti ufficiali e uso delle piattaforme federali. 

L’insegnamento utilizza lezioni frontali interattive, supporti multimediali e casi reali di gara. Le 

attività di problem solving e peer learning aiutano gli studenti a interpretare situazioni di gioco 

complesse e a sviluppare prontezza decisionale. 

2. Attività pratiche e simulazioni 

Parte centrale del percorso, mirata a mettere in pratica le conoscenze teoriche: 

 Simulazioni in campo indoor, con esercitazioni sul posizionamento in spazi ridotti, la 

comunicazione con i giocatori e la gestione delle fasi di gioco; 

 Role-playing arbitrale, in cui gli studenti interpretano il ruolo dell’arbitro, del secondo arbitro e 

dei giocatori, per affinare la capacità di mediazione e controllo emotivo; 

 Analisi video di partite per individuare errori e comportamenti corretti; 

 Prove di segnalazione e gestione del tempo di gara; 

 Ripasso generale e verifica scritta/pratica finale delle regole. 

            3. Esame e direzione di gara ufficiale 
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Gli studenti sostengono un esame teorico-pratico (5 ore) organizzato dall’AIA. 

Chi supera la prova acquisisce la qualifica di Arbitro Effettivo di Calcio a 5 e dirige almeno una gara 

ufficiale del Campionato Provinciale Futsal Under 17 (5 ore), sotto la supervisione di arbitri federali 

esperti. 

Durante la direzione di gara, gli studenti applicano le tecniche di arbitraggio e le competenze relazionali 

acquisite, gestendo in autonomia una situazione sportiva reale. 

4. Metodi e strategie didattiche 

 Lezioni frontali interattive con analisi delle regole; 

 Laboratori pratici e role-playing in situazioni simulate; 

 Analisi di casi reali e video match; 

 Verifica finale teorico-pratica (test e prova in campo); 

 Peer learning e confronto tra pari per consolidare le competenze. 

5. Risultati attesi 

 Acquisizione della qualifica FIGC-AIA e delle competenze tecniche di arbitraggio; 

 Sviluppo di autonomia, responsabilità, autocontrollo, capacità decisionali e comunicative; 

 Rafforzamento del senso di legalità e rispetto delle regole; 

 Crescita personale, emotiva e professionale, utile anche nel percorso scolastico e nel futuro 

lavorativo. 

Pinocchio 2.0 – La favola moderna 

Titolo: Pinocchio 2.0 – La Favola Moderna 

Referenti: Prof.sse D. Ciuni, G. Giacalone, M. Isaia 

Anno scolastico: 2025/2026 Durata: 30 ore 

Il progetto “Pinocchio 2.0 – La Favola Moderna” propone un percorso di scrittura creativa multilingue 

e riflessione autobiografica, ispirato alla figura simbolica di Pinocchio reinterpretata in chiave 

contemporanea. 

L’iniziativa coinvolge studenti del liceo e della scuola secondaria di primo grado, in un’esperienza di 

peer tutoring e cooperazione interscolastica, finalizzata a sviluppare competenze linguistiche, narrative, 

relazionali e orientative. 

Attraverso letture, scritture, confronti e momenti di riflessione sui valori della crescita, dell’identità e delle 

scelte, il progetto contribuisce al benessere scolastico, all’inclusione e alla motivazione allo studio delle 

lingue (italiano, inglese, francese e spagnolo). 

Fase 1 – Formazione iniziale dei liceali (4 ore) 

Obiettivo: preparare gli studenti del liceo al ruolo di tutor linguistici e creativi. 

Attività principali: 
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 Introduzione ai temi chiave della favola di Pinocchio (educazione, sogni, scelte, identità). 

 Analisi e ascolto di brani musicali in lingua straniera collegati ai temi della storia. 

 Creazione di mini-glossari multilingue e repertori lessicali utili per la scrittura. 

 Esercitazioni sulle tecniche di scrittura collaborativa e facilitazione tra pari. 

Questa fase fornisce ai liceali strumenti linguistici e metodologici per supportare i compagni più giovani, 

valorizzando il loro ruolo attivo di mediatori e tutor. 

Fase 2 – Laboratorio di scrittura creativa tra pari (6 ore) 

Obiettivo: stimolare la co-creazione narrativa e la collaborazione interscolastica. 

Attività: 

 Formazione di gruppi misti (liceali + studenti delle medie) per la scrittura cooperativa. 

 Lettura di episodi significativi del testo originale e loro confronto con situazioni odierne. 

 Produzione di testi creativi multilingue e reinterpretazioni contemporanee di Pinocchio: 

o Pinocchio e i social, 

o Pinocchio a scuola, 

o Pinocchio e il lavoro del futuro, 

o Pinocchio e la famiglia oggi. 

 Utilizzo di linguaggi diversi (post social, messaggi vocali, diari digitali) per una narrazione 

moderna e autentica. 

I liceali affiancano i più piccoli come facilitatori linguistici e creativi, rendendo il laboratorio 

un’esperienza di apprendimento tra pari. 

Fase 3 – Riflessione orientativa e linguistica (2 ore) 

Obiettivo: favorire la riflessione personale e identitaria attraverso la lingua. 

Attività: 

 Circle time e “cooperative speaking” in lingua straniera: 

o If I were Pinocchio today… 

o Si j’étais Pinocchio aujourd’hui… 

o Si yo fuera Pinocho hoy… 

 Discussione guidata su emozioni, sogni, errori, valori e crescita personale. 

 Uso di mappe concettuali, parole chiave e domande aperte per stimolare la consapevolezza di sé. 

Questa fase collega la favola al tema dell’orientamento formativo, aiutando gli studenti a riflettere sul 

proprio futuro. 

Fase 4 – Produzione del prodotto finale (6 ore) 

Obiettivo: consolidare l’esperienza in un elaborato collettivo. 

Attività: 

mailto:tpis024002@istruzione.it
mailto:tpis024002@pec.istruzione.it
http://www.liceomazara.edu.it/


MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO 

I.I.S.S. “LICEO G. G. ADRIA - G. P. BALLATORE” 

Via A. Oriani, 7 – 91026 Mazara del Vallo (TP) TEL. 0923-564319 

C.F. 91030860810 – cod. meccanografico: TPIS024002 

e-mail - tpis024002@istruzione.it / tpis024002@pec.istruzione.it / web: www.liceomazara.edu.it 

 

 

 Revisione e impaginazione dei testi. 

 Realizzazione di una raccolta multilingue di racconti creativi, anche in formato digitale. 

 Inserimento opzionale di QR code con registrazioni audio delle letture in lingua. 

Eventualmente, i gruppi potranno presentare il progetto in una performance finale espressiva o 

multimediale. 

 

Metodi e strategie 

 Cooperative learning: lavoro in piccoli gruppi, ruoli condivisi e responsabilità diffusa. 

 Didattica laboratoriale: esperienze attive di scrittura, riflessione e narrazione. 

 Scrittura creativa multilingue: uso funzionale e autentico delle lingue straniere. 

 Teatro educativo e narrazione espressiva: valorizzazione delle emozioni e della comunicazione 

corporea. 

 Educazione alle emozioni e alla cittadinanza: attività di ascolto, confronto e rispetto reciproco. 

 Inclusione e personalizzazione: adattamento delle attività ai diversi livelli linguistici e cognitivi. 

Risultati attesi 

 Potenziamento delle competenze linguistiche e comunicative in più lingue. 

 Incremento della motivazione allo studio e del benessere relazionale. 

 Sviluppo di competenze trasversali: collaborazione, empatia, problem solving, autovalutazione. 

 Maggiore consapevolezza delle proprie emozioni, identità e aspirazioni future. 

 Produzione di un prodotto finale originale che unisce arte, lingua e cittadinanza attiva. 

Apprendisti ciceroni 

Titolo: Apprendisti Ciceroni 

Referenti: Proff. Donatella Ciuni, Giovanna Giacalone, Mirella Isaia, Modesto Serra 

Anno scolastico: 2025/2026 

Il progetto “Apprendisti Ciceroni”, realizzato in collaborazione con il FAI – Fondo per l’Ambiente 

Italiano, mira a coinvolgere gli studenti del triennio in un percorso formativo e professionalizzante 

legato alla valorizzazione del patrimonio artistico e culturale del territorio. 

L’esperienza, che si sviluppa secondo le linee guida del PCTO, unisce formazione, ricerca e attività sul 

campo, offrendo agli studenti l’opportunità di vivere un’esperienza autentica di cittadinanza attiva e 

comunicazione culturale. 

Attraverso la preparazione e la conduzione di visite guidate in occasione delle Giornate FAI, gli studenti 

potenziano competenze linguistiche, comunicative, digitali e relazionali, sviluppando autonomia, spirito 

di iniziativa e consapevolezza civica. 

Descrizione del progetto 
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Il percorso, della durata complessiva di 20 ore, è articolato in tre fasi operative – formazione, 

preparazione e attività sul campo – con un approccio esperienziale e collaborativo. 

Fase 1 – Formazione introduttiva (6 ore) 

Obiettivo: fornire agli studenti conoscenze di base sul patrimonio culturale e sul ruolo di guida FAI. 

Attività principali: 

 Presentazione del progetto e dei suoi obiettivi formativi. 

 Introduzione al FAI: missione, valori, attività e impatto sul territorio. 

 Lezioni di educazione al patrimonio: storia, arte, architettura e cultura dei siti selezionati. 

 Cenni di public speaking e tecniche di comunicazione efficace. 

 Prime simulazioni guidate di visita con correzioni e feedback. 

Questa fase ha un carattere teorico-formativo e prepara gli studenti alla gestione autonoma delle fasi 

successive. 

Fase 2 – Studio e preparazione individuale e di gruppo (8 ore) 

Obiettivo: consolidare le conoscenze acquisite e sviluppare abilità comunicative e organizzative. 

Attività: 

 Ricerca storica e artistica sui beni assegnati, individualmente o in piccoli gruppi. 

 Rielaborazione dei materiali in forma scritta e orale, con attenzione alla chiarezza espositiva e alla 

correttezza linguistica. 

 Realizzazione di testi di presentazione, schede descrittive e materiali multimediali (slide, brochure, 

post informativi). 

 Simulazioni di visita guidata con esercitazioni di linguaggio tecnico, gestione del pubblico e controllo 

delle emozioni. 

 Revisione collettiva e peer tutoring per migliorare la performance comunicativa. 

Durante questa fase gli studenti mettono in pratica le conoscenze storiche e linguistiche, imparando a gestire 

tempi, ruoli e pubblico. 

Fase 3 – Attività sul campo (6 ore) 

Obiettivo: applicare le competenze in un contesto reale, durante le Giornate FAI di Primavera. 

Attività: 

 Accoglienza dei visitatori e gestione dei flussi di pubblico. 

 Conduzione delle visite guidate in autonomia o a coppie, sotto la supervisione di tutor scolastici e 

referenti FAI. 
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 Interazione diretta con il pubblico: spiegazione, gestione delle domande, adattamento linguistico e 

relazionale. 

 Attività di osservazione e confronto con esperti del FAI. 

 Compilazione di una scheda di autovalutazione finale e riflessione sull’esperienza. 

Questa fase rappresenta il momento culminante del progetto: gli studenti diventano veri e propri 

ambasciatori culturali del territorio. 

Metodi e strategie 

Il progetto si fonda su una didattica attiva e laboratoriale, centrata sull’esperienza e sulla 

collaborazione: 

 Learning by doing: apprendimento esperienziale durante la guida reale. 

 Peer tutoring e cooperative learning: sostegno reciproco e costruzione condivisa delle conoscenze. 

 Flipped classroom: studio preliminare dei materiali FAI per approfondire in modo autonomo. 

 Simulazione e role playing: esercitazioni realistiche per acquisire sicurezza comunicativa. 

 Uso delle tecnologie digitali: produzione di contenuti con strumenti come Google Workspace, 

Canva e Padlet. 

Risultati attesi 

 Acquisizione di competenze comunicative, storiche e digitali. 

 Sviluppo di public speaking, autonomia e capacità di relazione con il pubblico. 

 Maggiore consapevolezza civica e senso di appartenenza al territorio. 

 Crescita del senso di responsabilità e dell’autoefficacia personale. 

 Consolidamento del lavoro di gruppo, del rispetto dei ruoli e della collaborazione. 

 Partecipazione attiva e positiva alle Giornate FAI, con ricadute formative sul percorso scolastico e 

personale. 

Trinity tutors 

 

Titolo del progetto: Trinity Tutors 

Ente proponente: I.I.S.S. “Liceo G.G. Adria – G.P. Ballatore” in collaborazione con Trinity College 

London e gli Istituti Comprensivi partner. 

Finalità e obiettivi 

Il progetto mira a: 

 Potenziare le competenze linguistiche in lingua inglese degli studenti del Liceo. 

 Sviluppare abilità trasversali (collaborazione, comunicazione, responsabilità, gestione del tempo). 

 Favorire l’orientamento professionale verso la carriera dell’insegnamento. 

 Promuovere il successo formativo e la partecipazione attiva attraverso il peer tutoring. 

Descrizione delle attività 
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Il progetto “Trinity Tutors” si basa sul principio del “learning by teaching”, offrendo agli studenti del 

triennio l’opportunità di diventare tutor linguistici per alunni della scuola secondaria di primo grado che 

si preparano agli esami Trinity GESE (livelli 1–4). 

Le attività si articolano in due fasi principali, per un totale di 40 ore (novembre 2025 – maggio 2026): 

Fase 1 – Formazione e preparazione (20 ore) 

 Partecipazione a un corso online gratuito offerto dal Trinity College London, volto a formare gli 

studenti del Liceo come “docenti conversatori”. 

 Pianificazione delle lezioni e preparazione del materiale didattico (schede, esercizi, risorse 

multimediali). 

 Utilizzo di strumenti digitali come Google Classroom, Quizlet e Kahoot per creare contenuti interattivi. 

 Lavoro di gruppo per la co-progettazione delle attività e la definizione dei ruoli tra i tutor. 

 Incontri di feedback e autovalutazione per migliorare l’efficacia delle proposte didattiche. 

Fase 2 – Tutoring e mentoring in classe (20 ore) 

 Attività in compresenza con il docente di inglese della classe partner. 

 Conduzione di lezioni pratiche e laboratoriali, basate su: 

o role-play e giochi linguistici; 

o simulazioni d’esame Trinity; 

o conversazioni guidate e attività comunicative autentiche. 

 Sperimentazione del ruolo del docente, con l’obiettivo di consolidare le proprie competenze 

comunicative e relazionali. 

 Attività di peer tutoring in piccoli gruppi, per favorire la personalizzazione dell’apprendimento e 

l’empatia educativa. 

 Documentazione continua del percorso attraverso un portfolio digitale, con materiali prodotti, 

registrazioni e riflessioni personali. 

Metodi e strategie 

 Apprendimento cooperativo e laboratoriale. 

 Didattica esperienziale e blended learning. 

 Feedback continuo e riflessione metacognitiva dopo ogni intervento. 

 Collaborazione interdisciplinare e co-progettazione tra studenti e docenti. 

Risultati attesi 

 Maggiore motivazione e autostima nello studio della lingua inglese. 

 Sviluppo di competenze di cittadinanza (imparare ad imparare, comunicare, progettare). 

 Consolidamento delle competenze linguistiche e didattiche. 

 Orientamento più consapevole verso percorsi formativi e professionali nel campo dell’insegnamento. 

Insieme per aiutare 
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Titolo del progetto: Insieme per aiutare 

Ente proponente: I.I.S.S. “Liceo G. G. Adria – G. P. Ballatore” 

in collaborazione con UNITALSI (Unione Nazionale Italiana Trasporto Ammalati a Lourdes e Santuari 

Internazionali) 

Finalità e obiettivi: il progetto ha come scopo quello di educare i giovani ai valori del volontariato, della 

solidarietà e del rispetto verso le persone fragili e anziane. 

Gli studenti vengono coinvolti in attività di supporto e assistenza a persone con disabilità o difficoltà, 

vivendo un’esperienza concreta di cittadinanza attiva e responsabilità sociale. 

Il percorso culmina con la partecipazione al pellegrinaggio a Lourdes con il Treno Bianco, insieme ai 

volontari UNITALSI e ai pellegrini. 

Descrizione delle attività (parte estesa e centrale): 

Il progetto si sviluppa in tre fasi, per un totale di circa 50 ore distribuite lungo l’intero anno scolastico, 

con conclusione a maggio. 

Fase 1 – Formazione teorica e sensibilizzazione (10 ore) 

 Presentazione dell’associazione UNITALSI e delle sue finalità. 

 Incontri con testimonianze dirette di volontari e pellegrini. 

 Lezioni sui valori del volontariato, l’etica del servizio e la spiritualità dell’aiuto. 

 Laboratori di comunicazione efficace, ascolto attivo e gestione delle emozioni. 

Questa prima fase ha l’obiettivo di fornire agli studenti una consapevolezza profonda del ruolo del 

volontario e del valore umano dell’assistenza. 

Fase 2 – Attività pratica locale (20 ore) 

 Partecipazione a iniziative organizzate dalla sezione locale UNITALSI, come: 

o raccolte fondi e campagne di sensibilizzazione; 

o supporto logistico durante eventi associativi; 

o accompagnamento e assistenza a persone fragili nel territorio; 

o collaborazione nelle attività di preparazione del pellegrinaggio. 

 Incontri periodici di verifica e condivisione dell’esperienza, guidati dal docente referente e dai 

volontari dell’associazione. 

Durante questa fase, gli studenti sperimentano concretamente la collaborazione in team, la capacità 

di adattamento e l’assunzione di responsabilità. 

Fase 3 – Partecipazione al pellegrinaggio a Lourdes (20 ore) 

 Viaggio con il Treno Bianco UNITALSI, insieme a malati, anziani e persone disabili. 

 Svolgimento di attività di: 

o assistenza e accompagnamento dei pellegrini; 

o animazione e supporto relazionale durante il pellegrinaggio; 

o partecipazione alle attività spirituali e comunitarie del gruppo. 
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Questa fase rappresenta il momento più intenso e formativo del progetto: un’esperienza di 

empatia, solidarietà e servizio autentico, che unisce crescita personale e formazione civica. 

Metodi e strategie 

 Approccio induttivo-deduttivo e metodologie attive (brainstorming, problem solving, lavoro di 

gruppo). 

 Apprendimento esperienziale e riflessione metacognitiva attraverso il diario di bordo. 

 Lavoro collaborativo in gruppi eterogenei, con momenti di confronto e condivisione. 

Risultati attesi 

 Sviluppo di competenze relazionali, empatia e ascolto attivo. 

 Capacità di lavorare in gruppo e gestire situazioni di aiuto. 

 Maggiore consapevolezza dei valori civici e sociali. 

 Rafforzamento della responsabilità personale e della sensibilità verso il disagio e la fragilità. 

  

 

 

 

   Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Silvana Rosa Maria Lentini   
 Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 

ai sensi dell'art. 3 co.2 del D.Lgs 12/02/1993 n 39 
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