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Giornata Mondiale della Salute Mentale 2025  

Convegno: “ Disagio psichico, trasformare la consapevolezza in azione” 

“Sala La Bruna” presso il Collegio dei Gesuiti in Piazza Plebiscito, Mazara 

Giorno 7 Ottobre 2025 

Ore 9:00 Apertura dei lavori e saluti delle Autorità 

Commissario Straordinario dell’Asp di Trapani, Dott.ssa S. Pulvirenti 

Direttore DSM di Trapani DR. G. Vivona 

Direttore MDSM Marsala-Mazara, Dott.ssa Nicolazzo, 

Sindaco di Mazara: Dott. S.Quinci  

Assessore Servizi Sociali di Mazara: Dssa I. Giacalone 

Resp. Servizi Sociali di Mazara : Dssa G. Marascia  

Vescovo di Mazara: A.Giurdanella 

Responsabile Cooperativa Sociale ”Creativamente” Dssa V.Pipitone 

Dottssa S. Lentini Dirigente scolastica Liceo G.G. Adria-G.P. Ballatore 

Ore 9:30  “Ipnosi e Tecniche Tradizionali  e Rapide di Induzioni Ipnotica” (collegamento a 

remoto)  

Dr Angelo Gonella Medico Psicoterapeuta Ipnoterapeuta Direttore CIM (Centro ipnosi Medica) di 

Torino 



Ore 10:00  “Applicazioni dell’Ipnositerapia alla pratica clinica” (collegamento a remoto) 

Dott.ssa Giustina Veneziano Psicologa Psicoterapeuta Ipnoterapeuta della Scuola CIM di Torino  

Ore 10:20  “Disturbo narcisistico di personalità: aspetti clinici” 

Dr. Tramonta, Medico Spec. Psichiatria Università di Messina – CSM Mazara  

Ore 10:40   “ Evoluzione dell’assistenza psichiatrica” 

Dott.ssa G. Bonsignore, Assistente Sociale specialista CSM Mazara 

Ore 11:00   Pausa 

Ore 11:15  “Disturbo bipolare .. terapia necessaria! ” 

Dr.Giovanni Luca Eliseo, Dirigente Medico Psichiatra CSM di Mazara  

Ore 11:40  “Il corpo che parla.. il male che pesa” 

Dr.ssa Alessandra Ingrasciotta, Dirigente Medico Psichiatra CSM Mazara 

Ore 12:00  “L’ombra nel cuore - Disturbo depressivo”  

Drssa Irene Camarda, Dirigente Medico Psichiatra CSM Mazara 

Ore 12:20  “Disturbo psichiatrico e assunzione di sostanze”  Drssa Katia Sammartano, Medico 

Psichiatra Direttore Sanitario CTA “Villa Azzurra” 

13:00  Chiusura dei lavori 

 

Giorno 8 Ottobre 2025 

Ore 9:00  Apertura dei lavori 

Ore 9:30  “La disgregazione psichica ..il  disturbo psicotico” 

Dr.ssa Tiziana Nicolazzo, Dirigente Medico Psichiatra Resp. CSM Mazara -Direttore MDSM 

Marsala-Mazara  

Ore 9:50  “Arte, cura e riabilitazione del sé. L’arteterapia nella salute mentale” 

Dott.ssa Rossella Alfieri, Assistente Sociale del Budget di Salute Mentale CSM Mazara, Psicologa 

Psicoterapeuta Gestalt e Arteterapeuta  

Ore 10:10  “Stigma e salute mentale” 

Dr. Gaetano Vivona, Dirigente Medico Psichiatra, Direttore MDSM di Trapani- Direttore del 

Dipartimento di Salute Mentale di Trapani 



Ore 10:25  “L’obiettivo è il ben-essere” 

Dott.ssa Antonina Ingargiola, Dirigente Psicologa-Psicoterapeuta Gestaltico Integrato CSM Mazara 

Ore 10:45  “Il gruppo come spazio di trasformazione nel disagio psichico” 

Dott.ssa M. Celestino, Psicologa-psicoterapeuta gruppo analista -Comunità Alloggio “IL Sorriso”  

Ore 11:00  “ La riabilitazione psichiatrica” 

Dott. Alessandro Benvesti –Amministratore Unico della  Cooperativa Sociale “Life” 

Ore 11:15   Pausa 

Ore 11:30  “Autorealizzazione la nuova sfida” 

Dott.ssa Valeria Pipitone, Psicologa-Psicoterapeuta di gruppo, Vice presidente della Cooperativa 

“Creativamente”  

Ore 11:50  “Relazione interpersonale nel disagio psichico”  

Dott.ssa G. Anzelmi, Infermiera Professionale CSM Mazara  

Ore 12:05   “L’asse della socialità-affettività nella riabilitazione” 

Dott.ssa Melania Maggio, Psicologa-Psicoterapeuta Gestalt, Responsabile della Cooperativa 

Sanitaria Delfino 

Ore 12:20  “ Le relazioni con le Persone con autismo”  

Dr.G. Decimo, Medico psichiatra, Direttore Sanitario del Centro Diurno “Autos-Aequitas”Marsala 

Ore 12:35  Dibattito 

 Ore 13.00   Chiusura dei lavori 

  

   


